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CasusCasusCasusCasus

• Vrouw, 22 jaar

• VG blanco

• 3 dagen geleden naar SEH geweest ivm koorts, hierbij 
pneumonie vastgesteld. GI klachten 

• Opname in Amphia ziekenhuis ivm toename klachten 
en niet opknappen onder amoxicilline 

• SEH: sinds 4 weken terug van rondreis Zuid-Oost Azië 
(Sri Lanka, Laos, Cambodja, Thailand, Maleisië en 
Singapore)

• In Thailand en Maleisië in jungle geweest. Rivieren 
doorkruist, niet in stilstaand water gezwommen

Lichamelijk onderzoekLichamelijk onderzoekLichamelijk onderzoekLichamelijk onderzoek

- Niet dyspneuisch, hoest wel

- Hoofd/hals geen klieren palpabel

- Normale cortonen

- Normaal ademgeruis bdz

- Soepel abdomen, normale peristaltiek

- Ivm pulmonale klachten X-thorax



Aanvullend onderzoekAanvullend onderzoekAanvullend onderzoekAanvullend onderzoek

• Bloedkweken: negatief

• Sputumkweken: keelflora

• Sneltest Legionella/Pneumokokken: negatief

• Atypische verwekkers PCR sputum: Mycoplasma 
(CT 24)

• Filaria serologie: grenswaarde

• Schistosoma serologie: grenswaarde

• Feces Ancylostoma PCR (CT 15)

Feb                 Mrt                 Apr                 Mei                 Jun                  Jul                Aug

15-6-2019 

Terugkeer reis 

10-7-2019 

Pneumonie

13-7-2019 

Opname 

Amphia 

16-7-2019 

Mycoplasma

pos

19-7-2019 

Ancylostoma 

pos

Vertrek Sri 

Lanka

Laos

Cambodja

Thailand

Maleisië/Singapore

2019

TijdlijnTijdlijnTijdlijnTijdlijn

*Strand op blote voeten gelopen en bij gastgezin Sri-Lanka, 

veel op teenslippers



Charcot-Leyden kristallen 

*R Nilanthi de Silva, S Brooker, P Hotez, et al. Soil-transmitted helminth infections: 

updating the global picture

Most poor Very poor Poor Least poor



AncylostomaAncylostomaAncylostomaAncylostoma

• Prevalentie (mijnworm): ± 576-740 miljoen

• Kliniek: GI, anemie, eiwitdeficiëntie 

• Diagnostiek: microscopie feces, PCR feces

• Behandeling: albendazol 400mg eenmalig

(pyrantel pamoate 11mg/kg 3 dagen)

AlgoritmeAlgoritmeAlgoritmeAlgoritme parasitologischeparasitologischeparasitologischeparasitologische diagnostiekdiagnostiekdiagnostiekdiagnostiek

• Standaard (Gastro-enteritis)

• PCR protozoa: E. histolytica, Cryptosporidium, Giardia

- Cyclospora sinds juli 2018

• Standaard (Ova & Cysten)

• PCR protozoa: E. histolytica, Cryptosporidium, Giardia

- Cyclospora sinds juli 2018

• PCR helminths: Ancylostoma, Necator, Ascaris, Trichuris, 
Strongyloides, Schistosoma

- Taenia, Hymenolepis nana, E. vermicularis sinds juli 2018

• Adoptie, asielzoeker, eosinofilie, leverfunctiestoornis, (sub)tropen, 
immunosuppressie, macroscopie

- Additionele microscopie

Protozoa PCR ETZ Protozoa PCR ETZ Protozoa PCR ETZ Protozoa PCR ETZ 2009200920092009----2019 2019 2019 2019 ((((N=39773)N=39773)N=39773)N=39773)

Pos/Neg Mediaan Ct (range)

Entamoeba histolytica 18 31.3 (20.0 - 39.1)

Giardia lamblia 1734 (4.4%) 26.2 (14.4 - 39.2)

Cryptosporidium 530 (1.3%) 29.8 (13.4 - 44.4)

Cyclospora/Cystoisospora belli (N=4865) 15 35.1 (27.1- 38.3)

Negatief 37377 (94.0%)

Inhibitie 151 (0.4%)

Helminth PCR ETZ hospital 2014-2019 (N=6636)Pos/Neg Mediaan Ct (range)

Ancylostoma 1 15.2

Necator americanus 0

Ascaris lumbricoides 3 (24,5; 28.5; 29.0)

Trichuris trichiura 5 28.2 (27.2 - 37.2)

Strongyloides stercoralis 7 28.9 (13.8 - 35.1)

Schistosoma 10 19.7 (17.8 - 24.7)

Enterobius vermicularis (N=1471) 57 24.8 (10.2 - 37.0)

Taenia saginata (N=1471) 5 17.8 (9.8 – 31.3)

Taenia solium (N=1471) 0

Hymenolepis nana (N=1471) 1 29.4

Negatief 6546

Inhibitie 7

HelminthHelminthHelminthHelminth PCR ETZ 2014PCR ETZ 2014PCR ETZ 2014PCR ETZ 2014----2019 (N=6636)2019 (N=6636)2019 (N=6636)2019 (N=6636)



ConclusieConclusieConclusieConclusie

• Anemie (met gebruik ferrofumaraat) verdwenen

• Mijnworm zeldzaam bij reizigers, bij eosinofilie (en 
anemie) toch mogelijkheid

• Vragen?


